ACUERDO No. 030
Junio 25 de 2020

“Por el cual se crea el programa de ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE”

El Consejo Directivo de la Corporacién Universitaria CENDA en uso de sus atribuciones
estatutarias conferidas en el Articulo 40, y

CONSIDERANDO:

Que la Ley 30 de 1992 en su articulo 29, literal d, define la autonomia de las Instituciones
de Educacion Superior para definir y organizar sus labores formativas, académicas,
docentes, cientificas, culturales y de extension.

Que una de las funciones del Consejo Directivo, ordinal g de los Estatutos, es estudiar,
aprobar y modificar los planes y programas de estudio a nivel de pregrado y postgrado que
le presente el Consejo Académico.

Que el Rector presento la propuesta del programa de ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE, al
Consejo Directivo y al Consejo Académico de la Corporacion, para su estudio y aprobacion.

Que el Rector de la Corporacion Universitaria CENDA, con fundamento en los conceptos
favorables del Consejo Académico, sometié dicha propuesta a estudio y aprobacion del
Consejo Directivo de CENDA.

ACUERDA

ARTICULO 1°. Creacién. Aprobar el programa de Actividad Fisica y Deporte en lo
concerniente a: su Fundamentacién Pedagdgica, Objetivos, Plan de Estudios y Duracion.

ARTICULO 2°. Titulo a Expedir. Otorgar el titulo de Profesional en Actividad Fisica y
Deporte, a quienes hayan cumplido con los requisitos exigidos por la Corporacion
Universitaria CENDA y el Programa.

ARTICULO 3°. Modalidad y Sede del Programa. Determinar que la modalidad que se
ofertara el programa es presencial y sera ofrecido en la ciudad de Bogota, D.C.

ARTICULO 4°. Duracion Académica. Establecer que la duracién académica del programa
de Actividad Fisica y Deporte sera de ciento cuarenta y cuatro (144) créditos académicos
distribuidos en ocho (8) periodos académicos. Asimismo, la admision sera semestral.



ARTICULO 5°. Justificacidn. La actividad fisica y el deporte han adquirido en los tltimos
afos gran relevancia, desde los cuales se ha gestado una cultura en torno a su préactica
gue ha permitido permear el tejido social de una manera dinamica. Sin lugar a duda, este
proceso ha posibilitado una masificacion de las practicas en torno a este fenébmeno en las
ciudades capitales y ha hecho de este campo un escenario para el desarrollo del Pais que
es necesario abordar de manera sistematica y consciente, reconociendo las necesidades
gue emergen en el marco de la condicion mundial actual y las politicas que a nivel nacional
vienen implementandose en el plano de lo urbano. Hoy las ciudades y los intereses en
cuanto a la practica de la actividad fisica y el deporte estan cambiando y son otras las
perspectivas desde las cuales la dimension humana debe verse en el marco de la actual
crisis planetaria.

El cuerpo, su relacién con lo urbano y la tierra, asi como el descubrimiento de la profundidad
del Si mismo en relaciéon con la actividad fisica y las practicas deportivas emergentes tiene
gran significado en esta propuesta curricular, en tanto, abre la posibilidad de redimensionar
la presencia en el mundo, permitiendo interiorizar y sentir de manera distinta el espacio-
tiempo en el que se habita. La realidad de hoy nos esté invitando a bajar la velocidad. La
constante tiempo - interiorizacion - cuidado empiezan a generar una resonancia en la
ciudadania que permite empezar a pensar otras maneras de Ser en relacién con el espacio
que habitamos. El mundo de hoy ser& sostenible en tanto nosotros como especie logremos
establecer la relacion entre gasto y consumo energético, entre pensamiento y realidad,
entre estado del ser y consciencia de ser, e indudablemente la actividad fisica y las practicas
deportivas emergentes son una salida posible para poder afrontar el reto que nos espera
como humanos.

ARTICULO 6°. Mision del Programa. Formar profesionales en actividad fisica y deporte
con capacidad para leer la realidad y los contextos, que desde una perspectiva sistémica y
compleja ofrezca alternativas de solucion a sus comunidades buscando el bienestar de su
entorno a partir de propuestas de movimiento humano.

ARTICULO 7°. Visién del Programa. En el 2027 el programa sera reconocido a nivel local,
regional y nacional por su calidad en el proceso de formacién de profesionales con
capacidades en el andlisis del contexto social y vocacién de servicio para contribuir a un
proceso de redimensién de lo humano y sus relaciones desde la actividad fisica, el deporte
y la investigacion.

ARTICULO 8°. Perfiles. Adoptar como perfiles del programa de Ingenieria Administrativa
de la Corporacién Universitaria CENDA, los siguientes:

a. Perfil de Ingreso. Bachiller con capacidades comunicativas y uso de las TIC en un
nivel basico que le permitan asumir lecturas, escribir textos y argumentar sus ideas,
con actitud para entablar relaciones interpersonales que propendan por el trabajo
en equipo de manera asertiva.

b. Perfil de Egreso. El profesional en actividad fisica y deporte de la Corporacién
Universitaria CENDA posee una apropiacion de las disciplinas que estudian el
movimiento, la actividad fisica, el entrenamiento deportivo y que han posibilitado al
ser humano relacionarse, desarrollarse y explorar nuevas tendencias deportivas.

El profesional en actividad fisica y deporte esta en la capacidad de generar procesos
empresariales desde los cuales ofrezca servicios a la comunidad a través de
programas de actividad fisica y deporte en cualquier etapa del ciclo vital, asesorar




empresas que presten servicios de actividad fisica y deporte, desarrollar programas
de preparacion fisica en deportistas de alto nivel, realizar entrenamiento personal
calificado.

Perfil Ocupacional. El profesional en Actividad Fisica y Deporte de la Corporacion
Universitaria CENDA tendra la competencia para desempefiarse como: Preparador
fisico a nivel individual en personas no deportistas como en deportistas de altos
logros; Entrenador a nivel de escuelas deportivas de fundamentacion y clubes
deportivos; Asesor de entrenamiento personalizado, sesiones grupales, gimnasios
y otros escenarios; Promotor de la actividad fisica y el deporte a nivel recreativo,
escolar, comunitario y empresarial; Gestor y Administrador de programas de
actividad fisica y deporte.

ARTICULO 9°. Disefio Curricular. Para el disefio curricular del programa de Actividad
Fisica y Deporte de CENDA, se han seguido las directrices establecidas en el enfoque
pedagdgico para una propuesta donde se concibe y sustenta los fundamentos tedricos, los
propositos de formacion, el perfil profesional y ocupacional, las competencias y el plan de
estudio con su estructura y sus campos disciplinares. Se privilegia la relacién de créditos
1:2 con el campo institucional de 2:1 y opciones de grado 1:5.
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PUBLIQUESE Y CUMPLASE

Dado en Bogota, a los veinticinco (25) dias del mes de junio de 2020.

‘Bhp @M A

LUIS HERNANDO BALLESTAS RINCON LUIS ALEJANDRO CORTES CELY
Presidente Secretario Ad Hoc



